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Zaproszenie do udziatu w bezptatnych
warsztatach

Fundacja Rozwoju Spoteczno-Os$wiatowego

Najwazniejsze informacje

¢ Forma: warsztaty stacjonarne.

¢ Liczba warsztatow: 7.

e tjaczna liczba godzin: 35 godzin warsztatowych.

e  Planowana liczba uczestnikow: minimum 70 oséb.

e Termin realizacji zadania: od 8 czerwca 2026 r. do 11 grudnia 2026 r.

Zaproszenie

Zapraszamy do udziatu w bezptatnych warsztatach dla cztonkéw rodzin oséb z niepetnosprawnosciami, opiekunow,
kadry i wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej os6b z
niepetnosprawnosciami.

Tematyka warsztatéw dotyczy procesu integracji oséb z niepetnosprawnosciami w najblizszym srodowisku i
spotecznosci lokalnej, zwiekszania ich aktywnosci zyciowej i zaradnos$ci osobistej oraz niezaleznosci ekonomicznej, a
takze podnoszenia umiejetnosci pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, w tym sprawowania nad nimi opieki i
udzielania pomocy w procesie ich rehabilitacji.

Zadanie jest kierowane do oséb z terenu wojewddztwa lubelskiego, w szczegélnosci do mieszkancéw powiatow:
Swidnickiego, bialskiego, teczynskiego, tukowskiego, lubartowskiego, janowskiego i opolskiego.

Tematyka i planowane terminy warsztatow

Lp. Temat warsztatu Miejsce realizaciji Planowany termin

1 Irﬂ(ta%ger}iggp?;\?v?lcz)éciami W Swidnik, ul. Spa_doc_hroniarzy 02.07.2026 r.
. h 16A, 21-040 Swidnik 10:00-15:00
Srodowisku lokalnym
Integracja oséb z Biata Podlaska, ul. Hotelowa 5, 29.07.2026 1
niepetnosprawnosciami w Grabanéw, 21-500, Hotel 16,06_15,00'
Srodowisku lokalnym Polonia ’ '
Zwigkszanie aktywnosci i
zaradno$ci zyciowej oraz
budowanie niezaleznos$ci 0os6b z | teczna, ul. Stefanii Pawlak 6, 31.08.2026 r.
niepetnosprawnosciami w 21-010, Hotel Secession 10:00-15:00
oparciu o model ekonomii
spotecznej
Zwiekszanie aktywnosci i
zaradnosci zyciowej oraz
budowanie niezaleznosci os6b z | tukéw, ul. Miedzyrzecka 71, 21- 24.09.2026 r.
niepetnosprawnosciami w 400, Hotel Korona 10:00-15:00
oparciu o model ekonomii
spotecznej

Zadanie publiczne jest finansowane ze srodkéw PFRON przyznanych przez Samorzad Wojew6dztwa Lubelskiego.




Temat warsztatu Miejsce realizaciji Planowany termin

Pomoc i zapewnianie opieki w Lubartéw, ul. Stowackiego 7, 21- 2210.2026
5 procesie rehabilitacji os6b z 100, Powiatowy Miodziezowy 10'_00'_15_00'
niepetnosprawnosciami Dom Kultury w Lubartowie ' ’
i iani ieki Hotel DUO *** Well & SPA '
Pomoc i zapewnianie opiekiw | (PR Voo Ton 26.11.2026 1.
6 procesie rehabilitacji oséb z 23-300 Janéw Lubelski 10:00-15:00
niepetnosprawnosciami ' ’
7 P%ngiézr‘gﬁz‘k’)\’iﬂt'ggffozg'glg w Poniatowa, ul. Nateczowska 1, 07.12.2026 .
P! Ac) 03 24-320, Hotel Montis 10:00-15:00
niepetnosprawnos$ciami

W trakcie warsztatéw organizator zapewnia serwis kawowy. Uczestnicy warsztatow otrzymajg materialy szkoleniowe.

Zgtoszenia

Osoby zainteresowane udziatlem proszone sg o wypetnienie karty zgtoszeniowej i przestanie jej droga elektroniczng na
adres: fundacja@frso.eu z dopiskiem w temacie: Warsztaty szkoleniowe lub pocztg na adres: Fundacja Rozwoju
Spoteczno-Oswiatowego, ul. Gteboka 10, lok. 27, 20-612 Lublin.

Zgtoszenia mozna dokonaé rowniez poprzez e-formularz; www.frso.eu/warsztaty.

O zakwalifikowaniu zgtoszonych os6b do udziatlu w warsztatach decyduje spetnienie kryteriow projektowych oraz
kolejno$¢ zgloszen. Osoby zakwalifikowane zostang poinformowane telefonicznie lub drogg e-mailowa.

Informacje na temat warsztatéw

¢ Organizator: Fundacja Rozwoju Spoteczno-Oswiatowego
e Telefon: 579 512 946

e E-mail: fundacja@frso.eu

e Strona internetowa: www.frso.eu

Zadanie publiczne jest finansowane ze srodkéw PFRON przyznanych przez Samorzad Wojew6dztwa Lubelskiego.




